
 

 

 

 
  FORMATION A1  

 
Réglementation : 
 
Depuis le 01/01/2011 une formation de sept heures est obligatoire pour les titulaires du 
permis « B » (voiture) depuis deux ans et qui désirent conduire une 125 cm3 ou un véhicule 
à trois roues (catégorie L5e). 
 
Objectif de la formation : 
 
Être capable de conduire en sécurité un véhicule de la catégorie « A1 ». 
 
Durée de formation : 
 
07 heures 
 
Contenu de la formation : 
 

1) Théorie :         - choisir une moto 
- Equipement du motard 
- Installation 
- Circulation 
- Freinage 
- Stabilité et trajectoire 
- Assurance et accidents 
- Prise de conscience des risques 
- Pièges de la route 
- Connaitre les situations à risques 
- Transporter un passager 
- Rappels réglementaires       
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2) Pratique :        

 
a) Sur aire fermée (plateau) 
 

- Maîtriser la moto à allure lente et normale 
 

b) Sur route  
 
- Choisir la position sur la chaussée, franchir une intersection ou y 

changer de direction 
- Circuler dans des conditions normales sur route et en 

agglomération 
- Connaître les situations présentant des difficultés particulières 

   
 

Les avantages à suivre votre formation au sein de notre centre de formation : 
 

1. L’infrastructure  
 
 Le CFB dispose d’une infrastructure de 20 000 M² de terrain et de 5 pistes privées, 
dont 3 entièrement dédiées à la formation moto.  
 Avec nous, vous ne perdez pas votre temps à vous rendre sur le lieu du plateau, à 
mettre les plots au début et à les retirer en fin de chaque leçon. 
Gain de temps = Gain d’argent. 

 
2. Votre enseignant : 

Notre enseignant expérimenté et passionné des deux roues vous guidera tout au long de 
votre formation. 

Ainsi, il vous formera et vous conseillera pour l’achat de votre première moto. 
 
Les leçons de moto se déroulent les vendredis de 8h à 12h et de 13h à 16h ou de 9h à 12h et 
de 13h à 17h. 
 
Nous disposons de 3 Yamaha MT 125. 

 

 

 



 

 

 

 
Notre partenaire :  
 

BODY BIKE 
 11 rue Jules Pasdeloup  

28100 DREUX 
Téléphone : 02 37 46 18 06 

 

Tous nos stagiaires bénéficient d’une remise de 10% sur vos achats au magasin BODY BIKE, 
sur présentation de votre livret d’apprentissage, sur lequel figure le tampon du Centre de 
Formation BLANCHARD    
 

Forfait : 
 
 
 
 
 
 

 
 

Coût du forfait : 314 € TTC 
 
 

DEMARCHES A SUIVRE POUR L’INSCRIPTION           
 

1. Inscription à votre formation 
 

➢ Le jour de votre inscription, munissez-vous des pièces suivantes : 
 

1 photo d’identité 

Photocopie de votre pièce d’identité 

Photocopie de votre permis de conduire 

Règlement de 314€ TTC 

 
 
 
 
 

7 heures de formation 

1 livre « conduire un deux roues » 



 

 

 
 
 

2. Règlement : 
 
 

Afin de finaliser votre inscription, nous vous proposons des facilités de paiement : 
 

• En chèques : paiement en 2 fois : 
 

 le premier chèque est encaissé le jour de l’inscription 
 

 le second dix jours avant le début de votre formation. 
 

• En carte bancaire : paiement en 2, 3 ou 4 fois : 
 

Si vous souhaitez régler en 2, 3 ou 4 fois, le mode de règlement s’effectuera uniquement à 
l’aide d’une carte bancaire et de la pièce d’identité du même compte.  
Avec ce mode de paiement il s’ajoutera 45€ correspondant aux frais administratifs. 
Le titulaire du compte bancaire devra être présent le jour du règlement.  
 

Les Cartes Bancaires de compte professionnel ne sont pas admises.  
 

• Chèques Kadéos acceptés jusqu’à 500 €. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Formation 125 Calendrier 2026 

Janvier Février Mars Avril Mai Juin 

J 01 D 01 D 01 M 01 V 01 L 01 

V 02 L 02 L 02 J 02 S 02 M 02 

S 03 M 03 M 03 V 03 D 03 M 03 

D 04 M 04 M 04 S 04 L 04 J 04 

L 05 J 05 J 05 D 05 M 05 V 05 

M 06 V 06 V 06 L 06 M 06 S 06 

M 07 S 07 S 07 M 07 J 07 D 07 

J 08 D 08 D 08 M 08 V 08 L 08 

V 09 L 09 L 09 J 09 S 09 M 09 

S 10 M 10 M 10 V 10 D 10 M 10 

D 11 M 11 M 11 S 11 L 11 J 11 

L 12 J 12 J 12 D 12 M 12 V 12 

M 13 V 13 V 13 L 13 M 13 S 13 

M 14 S 14 S 14 M 14 J 14 D 14 

J 15 D 15 D 15 M 15 V 15 L 15 

V 16 L 16 L 16 J 16 S 16 M 16 

S 17 M 17 M 17 V 17 D 17 M 17 

D 18 M 18 M 18 S 18 L 18 J 18 

L 19 J 19 J 19 D 19 M 19 V 19 

M 20 V 20 V 20 L 20 M 20 S 20 

M 21 S 21 S 21 M 21 J 21 D 21 

J 22 D 22 D 22 M 22 V 22 L 22 

V 23 L 23 L 23 J 23 S 23 M 23 

S 24 M 24 M 24 V 24 D 24 M 24 

D 25 M 25 M 25 S 25 L 25 J 25 

L 26 J 26 J 26 D 26 M 26 V 26 

M 27 V 27 V 27 L 27 M 27 S 27 

M 28 S 28 S 28 M 28 J 28 D 28 

J 29  D 29 M 29 V 29 L 29 

V 30   L 30 J 30 S 30 M 30 

S 31  M 31  D 31  

 



 

 

 

Formation 125 Calendrier 2026 

Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre 

M 01 S 01 M 01 J 01 D 01 M 01 

J 02 D 02 M 02 V 02 L 02 M 02 

V 03 L 03 J 03 S 03 M 03 J 03 

S 04 M 04 V 04 D 04 M 04 V 04 

D 05 M 05 S 05 L 05 J 05 S 05 

L 06 J 06 D 06 M 06 V 06 D 06 

M 07 V 07 L 07 M 07 S 07 L 07 

M 08 S 08 M 08 J 08 D 08 M 08 

J 09 D 09 M 09 V 09 L 09 M 09 

V 10 L 10 J 10 S 10 M 10 J 10 

S 11 M 11 V 11 D 11 M 11 V 11 

D 12 M 12 S 12 L 12 J 12 S 12 

L 13 J 13 D 13 M 13 V 13 D 13 

M 14 V 14 L 14 M 14 S 14 L 14 

M 15 S 15 M 15 J 15 D 15 M 15 

J 16 D 16 M 16 V 16 L 16 M 16 

V 17 L 17 J 17 S 17 M 17 J 17 

S 18 M 18 V 18 D 18 M 18 V 18 

D 19 M 19 S 19 L 19 J 19 S 19 

L 20 J 20 D 20 M 20 V 20 D 20 

M 21 V 21 L 21 M 21 S 21 L 21 

M 22 S 22 M 22 J 22 D 22 M 22 

J 23 D 23 M 23 V 23 L 23 M 23 

V 24 L 24 J 24 S 24 M 24 J 24 

S 25 M 25 V 25 D 25 M 25 V 25 

D 26 M 26 S 26 L 26 J 26 S 26 

L 27 J 27 D 27 M 27 V 27 D 27 

M 28 V 28 L 28 M 28 S 28 L 28 

M 29 S 29 M 29 J 29 D 29 M 29 

J 30 D 30 M 30 V 30 L 30 M 30 

V 31 L 31    S 31  J 31 



 

 

 

 

INSCRIPTION A LA FORMATION « 125 cm3 » 
 

 
NOM : ________________________ PRENOM : ______________________ 
 
DATE DE NAISSANCE : _____/_____/______  
 
LIEU DE NAISSANCE : ____________________ 
 
ADRESSE : ___________________________________________________ 
 
CODE POSTAL :______________ VILLE : ___________________________ 
 
DATE D’OBTENTION DU PERMIS B :_______________________________ 
 
TELEPHONE FIXE :   __ __ / __ __ / __ __ / __ __ / __ __ 
 
TELEPHONE MOBILE :   __ __ / __ __ / __ __ / __ __ / __ __ 
 
ADRESSE MAIL :   ________________________________@__________________________ 
 
VOS DISPONIBILITES POUR EFFECTUER VOTRE FORMATION :  
____________________________________________________________ 
 

• Le jour de votre formation vous devrez vous munir de votre équipement 
personnel (gants, casque, blouson épais à fermeture, chaussures 
adaptées) 

 


