
 

 

  
 
 
 

 FRMATION AM (BSR)  
 
REGLEMENTATION : 

  
• Tout conducteur de cyclomoteur, né à partir du 1 janvier 1988 doit être titulaire soit 

du BSR, soit du permis de conduire.   

PRÉ-REQUIS : 
 

• Être âgé de 14 ans (option cyclomoteur) 
• Être titulaire de l’ASSR de premier ou second niveau ou de l’ASR 
 

EQUIPEMENT OBLIGATOIRE POUR SUIVRE LA FORMATION : 
 

Le port d’un casque de type homologué, de gants adaptés à la pratique de la moto (soit 
possédant le marquage NF, CE ou EPI, soit renforcés et munis d’un dispositif de 
fermeture au poignet), d’un blouson ou d’une veste manches longues, d’un pantalon 
(type jean) ou d’une combinaison et de bottes ou de chaussures montantes. (Les 
bottes en caoutchouc, les coupe-vent, et les survêtements ne sont pas autorisés). 
 

OBJECTIF :  
 

• Être capable de conduire en sécurité un cyclomoteur. 
 

DURÉE DE LA FORMATION : 
 

• 8 heures  
Depuis le 1er mars 2019, l’organisation du permis AM change. Avant, il était possible de boucler 
sa formation en une seule journée de 7 heures de formation. Dorénavant, la durée est de 8 
heures. Le passage à 8h impose que la formation se déroule sur 2 jours minimum et la durée 
maximale de formation par jour est fixée à 4heures.  

 
COÛT:  
 

• Option cyclomoteur : 285 € TTC 
 
 
 

 
 
 

Titre  

      FORMATION AM (BSR) – OPTION CYCLOMOTEUR 
 



 

 

PROGRAMME DE LA FORMATION AM 
 
Séquence 1 : Echanges sur les représentations individuelles autour de la conduite  
Durée : 30 minutes 

 

Expression et échanges sur le respect des règles  

Expression et échanges sur des grandes thématiques de sécurité routière 

Echanges sur l’influence du comportement des autres usagers de la route  
 

 
 
 

 

Séquence 2 : Formation à la conduite hors circulation  
Durée minimale : 1 heure 

 
Séquence 3 : Code de la route 
Durée : 30 minutes 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Les équipements obligatoires pour la conduite d’un cyclomoteur 

La connaissance des principaux organes du véhicules 
Les contrôles indispensables du véhicule 

 

La maîtrise technique du véhicule hors circulation 

La signalisation verticale et horizontale 

Les règles de circulation  
 



 

 

Séquence 4 : Formation à la conduite sur les voies ouvertes à la circulation publique 
Durée minimale : 3 heures 
 

Démarrer le cyclomoteur qu’il soit déjà ou non dans la circulation 
 

Ralentir et immobiliser le cyclomoteur qu’il soit déjà ou non dans la circulation ou pour la 
quitter 

 

S’arrêter et stationner avec un cyclomoteur 

Rechercher les indices utiles 
 

Adapter l’allure en fonction de ses capacités, des possibilités du véhicule, de la 
signalisation, de la réglementation et des situations rencontrées.  
 

Apprécier et maintenir les distances de sécurité latérales et longitudinales en toutes 
circonstances.  
 

Négocier un virage 
Adopter une trajectoire sécurisée 
 

Choisir la position sur la chaussée 

Franchir les différents types d’intersections 

Changer de direction 

 
Séquence 5 : Sensibilisation aux risques 
Durée minimale : 1 heure 
 
Cette séquence clôture la formation et se déroule obligatoirement en présence de l’un 
au moins des parents de l’élève mineur ou de son représentant légal. Elle se déroule le 
2eme jour de formation de 16h à 17h.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

Les avantages à suivre votre formation au CFB : 
 
1. L’infrastructure : 
Le CFB dispose d’une infrastructure de 20 000 M² de terrain et de 5 pistes privées, dont 
3 entièrement dédiées à la formation des 2 roues. 
Cette infrastructure permet un apprentissage en toute sécurité à l'abri des autres 
usagers. Ainsi le jeune conducteur peut s'exercer dans de parfaites conditions sur la 
maîtrise de son cyclomoteur avant de s'insérer dans la circulation. 
 
2. Nos scooters : 
Nous disposons de 3 KYMCO 
 
3. Votre enseignant : 
 Notre enseignant expérimenté et passionné des deux roues vous guidera tout au long 
de votre formation. 
 
4. Nos services de courtoisie : 
Tous les jours, nous vous proposons un accompagnement gratuit sur un lieu de 
restauration le midi sur Dreux. 
Les élèves ont également la possibilité de se restaurer et/ou de se désaltérer sur place 
dans notre « espace détente » qui comprend 50 places assises. Celui-ci est équipé de 
distributeurs de boissons chaudes et froides, de plusieurs micro-ondes et d’un plasma. 
 
5. Respect du client : 
Pendant vos heures de formation, l’enseignant est entièrement investi et consacré à 
sa fonction. 
Notre partenaire : BODY BIKE -11 rue Jules Pasdeloup - 28100 DREUX - 02 37 46 18 06 
Tous nos stagiaires bénéficient d’une remise de 10% sur vos achats au magasin BODY 
BIKE, sur présentation d’un justificatif d’inscription. 

  



 

 

 
 

 

Financements 
 

• Paiement en 3 ou 4 fois  
 
Si vous souhaitez régler en 3 ou 4 fois, le mode de règlement s’effectuera uniquement 
à l’aide d’une Carte Bancaire et de la pièce d’identité du même compte.  
Le titulaire du compte bancaire devra être présent le jour du règlement.  
Avec ce mode de paiement il s’ajoutera 45€ correspondant aux frais administratifs. 
 

• Paiement en 2 fois 
 

2 chèques de 50% du montant total de votre formation :  
 

➢ Le premier chèque sera encaissé le jour de l’inscription  
➢ Le second dix jours avant le début de votre formation 

 

Les Cartes Bancaires de compte professionnel ne sont pas admises.  
 
 

• Chèques Kadéo acceptés jusqu’à 500 €. 
 
 
 
 

  



 

 

 

Formation AM Calendrier 2026 

Janvier Février Mars Avril Mai Juin 

J 01 D 01 D 01 M 01 V 01 L 01 

V 02 L 02 L 02 J 02 S 02 M 02 

S 03 M 03 M 03 V 03 D 03 M 03 

D 04 M 04 M 04 S 04 L 04 J 04 

L 05 J 05 J 05 D 05 M 05 V 05 

M 06 V 06 V 06 L 06 M 06 S 06 

M 07 S 07 S 07 M 07 J 07 D 07 

J 08 D 08 D 08 M 08 V 08 L 08 

V 09 L 09 L 09 J 09 S 09 M 09 

S 10 M 10 M 10 V 10 D 10 M 10 

D 11 M 11 M 11 S 11 L 11 J 11 

L 12 J 12 J 12 D 12 M 12 V 12 

M 13 V 13 V 13 L 13 M 13 S 13 

M 14 S 14 S 14 M 14 J 14 D 14 

J 15 D 15 D 15 M 15 V 15 L 15 

V 16 L 16 L 16 J 16 S 16 M 16 

S 17 M 17 M 17 V 17 D 17 M 17 

D 18 M 18 M 18 S 18 L 18 J 18 

L 19 J 19 J 19 D 19 M 19 V 19 

M 20 V 20 V 20 L 20 M 20 S 20 

M 21 S 21 S 21 M 21 J 21 D 21 

J 22 D 22 D 22 M 22 V 22 L 22 

V 23 L 23 L 23 J 23 S 23 M 23 

S 24 M 24 M 24 V 24 D 24 M 24 

D 25 M 25 M 25 S 25 L 25 J 25 

L 26 J 26 J 26 D 26 M 26 V 26 

M 27 V 27 V 27 L 27 M 27 S 27 

M 28 S 28 S 28 M 28 J 28 D 28 

J 29  D 29 M 29 V 29 L 29 

V 30   L 30 J 30 S 30 M 30 

S 31  M 31  D 31  

 



 

 

 

Formation AM Calendrier 2026 

Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre 

M 01 S 01 M 01 J 01 D 01 M 01 

J 02 D 02 M 02 V 02 L 02 M 02 

V 03 L 03 J 03 S 03 M 03 J 03 

S 04 M 04 V 04 D 04 M 04 V 04 

D 05 M 05 S 05 L 05 J 05 S 05 

L 06 J 06 D 06 M 06 V 06 D 06 

M 07 V 07 L 07 M 07 S 07 L 07 

M 08 S 08 M 08 J 08 D 08 M 08 

J 09 D 09 M 09 V 09 L 09 M 09 

V 10 L 10 J 10 S 10 M 10 J 10 

S 11 M 11 V 11 D 11 M 11 V 11 

D 12 M 12 S 12 L 12 J 12 S 12 

L 13 J 13 D 13 M 13 V 13 D 13 

M 14 V 14 L 14 M 14 S 14 L 14 

M 15 S 15 M 15 J 15 D 15 M 15 

J 16 D 16 M 16 V 16 L 16 M 16 

V 17 L 17 J 17 S 17 M 17 J 17 

S 18 M 18 V 18 D 18 M 18 V 18 

D 19 M 19 S 19 L 19 J 19 S 19 

L 20 J 20 D 20 M 20 V 20 D 20 

M 21 V 21 L 21 M 21 S 21 L 21 

M 22 S 22 M 22 J 22 D 22 M 22 

J 23 D 23 M 23 V 23 L 23 M 23 

V 24 L 24 J 24 S 24 M 24 J 24 

S 25 M 25 V 25 D 25 M 25 V 25 

D 26 M 26 S 26 L 26 J 26 S 26 

L 27 J 27 D 27 M 27 V 27 D 27 

M 28 V 28 L 28 M 28 S 28 L 28 

M 29 S 29 M 29 J 29 D 29 M 29 

J 30 D 30 M 30 V 30 L 30 M 30 

V 31 L 31    S 31  J 31 



 

 

 

 
 

DOCUMENTS NECESSAIRES A L’INSCRIPTION : 
 

 
Photocopie (recto/verso) de votre pièce d’identité en 
cours de validité 

x 

 
1 photos d’identité 
(ou prévoir 8€ en pièces de monnaie nous avons un 
photomaton) 

x 

 
 
Justificatif de domicile (- de 3 mois) 
(facture EDF, internet, mobile, avis d’imposition…) 
OU 
Si vous êtes hébergé justificatif de domicile de 
l’hébergeant (- de 3 mois) + copie de sa pièce 
d’identité + attestation d’hébergement. 

x 
 

 
Attestation ASSR niveau 1 ou 2 si vous êtes né(e) 
après le 01 janvier 1988 
 

x 

 
Journée d’appel entre 17 et 25 ans x 

 
Il vous suffit d’envoyer : 
 

• un acompte de 150 € pour réserver votre inscription   
• votre formulaire d’inscription à l'adresse suivante : 

 
CFB – Inscription au PERMIS AM (option Cyclomoteur) 

Z.A. de la Rabette 
10 Rue Jean-Louis Chanoine 

28100 DREUX 
 

 



 

 

 

 

 
 
 
  

PERMIS AM 
 OPTION CYCLOMOTEUR     OPTION QUADRICYCLE LEGER 

 
 
NOM : _________________________PRENOM : _______________________ 
 
DATE DE NAISSANCE : ___________________________________________ 
 
LIEU DE NAISSANCE : ___________________________________________ 
 
ADRESSE : ______________________________________________________ 
 
CODE POSTAL : _________________ VILLE : ________________________ 
 
TELEPHONE :__________________MOBILE :_________________________ 
 
ADRESSE MAIL : ________________________________________________ 
 

 
Je soussigné(e)____________________________________________ 
Né(e) le _____/_____/________ 
Demeurant à_________________________________________ 
Agissant en qualité de (rayer les mentions inutiles) père, mère, tuteur, 
représentant légale, souhaite réserver  
La formation « AM » du _______/_______/_______ et du 
_______/_______/_______ 
 
Vous devrez obligatoirement vous munir de votre équipement personnel 
(Gants, casque, blouson épais à fermeture, chaussures adaptées) 
 
Date : ______/______/_________  Signature :  
 

ICHE D’INSCRIPTION 
    FICHE D’INSCRIPTION 


