
 

 

 

TAGECUPERATION DE POINTS  
 

Durée : 2 jours 
Horaires : de 9H00 à 12h30 et 13h30 à 17h00.  
 
 
 

Programme des stages deuxième génération 
I.-Enseignement tronc commun : les facteurs généraux de l'insécurité routière 

SÉQUENCES ET OBJECTIFS 
 

 

CONTENUS  

Tour de table (2 heures)  

Présentation du programme du stage, 
des objectifs, des participants. Rappel du 

dispositif réglementaire du permis à 
points  

 

Données de sécurité routière (30 minutes)  

L'insécurité routière en France : données 
statistiques nationales et locales 
(nombre de tués, blessés, types 

d'usagers, circonstances)  

 

Accidentologie (1 heure) : 
Faire connaître aux participants, les 

principales causes et circonstances des 
accidents, les populations à risque.  

Utilisation d'une étude de cas d'accident 
permettant d'illustrer et de discuter sur 

les données nationales d'insécurité 
routière.  

 

Autoévaluation des connaissances (15 
minutes) 

Réactualiser les connaissances des 
stagiaires sur le code de la route.  

Questionnaire d'autoévaluation  
 

Données psychophysiologiques (1 h 30) : 
Analyser et faire comprendre la diversité 

des usagers dans la circulation, les 
problèmes d'interaction et de 

communication.  

Exercices sur des situations de conduite 
et la tâche de conduite.  

 

Durée 5 h 15      

Choix d'un module spécifique. 
Durée du module spécifique : 1 h 45. 

Fin de journée.  

Module thématique 
Vitesse  

Module 
thématique 

Produits 
psychoactifs  

 

   STAGE DE RECUPERATION DE POINTS 

   PROGRAMME DE FORMATION  



 

 

 

II.-Enseignements spécialisés (2e journée) 

La matrice générale présentée ci-dessous propose un schéma d'intervention qui permet aux 
animateurs d'adapter et de proposer une intervention en fonction du groupe ou des groupes 
cibles repérés. Elle est commune aux deux modules spécialisés, développés ci-après, portant 
sur les thématiques produits psychoactifs et vitesse et qui incluent également la 
problématique des jeunes conducteurs. 
L'intervention pour chaque module s'organise en trois phases successives : une phase de 
diagnostic, une phase d'analyse des influences, une phase d'ajustement. 
Chaque phase comporte trois séquences à décliner dans un ordre chronologique. 
Chaque module comporte donc trois phases et neuf séquences. 
L'ordre des phases et des séquences est à respecter pour favoriser le processus de 
changement d'attitudes et de comportements chez le conducteur dans l'objectif de prévenir 
la réitération des infractions et d'améliorer la sécurité routière. Dans certains cas, la 
troisième phase peut ne pas être menée à son terme en fonction du degré de maturation du 
groupe, du niveau de motivation auquel il se trouve en matière de changement de 
comportement. Il est alors indispensable de terminer le stage, a minima, par la séquence sur 
la motivation à changer. 
Les animateurs disposent de nombreuses fiches pratiques d'animation étudiées en 
formation qui leur permettent de varier les situations didactiques et les techniques 
d'animation et de travailler les objectifs les plus adaptés à leur public cible. 

La matrice générale d'intervention des stages de sensibilisation à la sécurité routière 

 

LES PHASES  LES SÉQUENCES  

Diagnostic (phase 
compréhensive)  

Représentations  Attentes  
Auto-évaluation de 
ses comportements  

Analyse (phase 
compréhensive)  

Normes et 
contexte social  

Compétences perçues et 
sentiment d'auto-

efficacité  

Contexte scientifique  

Ajustement (phase de 
préparation au 
changement)  

Niveau de 
motivation  

Comportement cible  Stratégie  

 
 
 
COUT DU STAGE : 260 TTC 
 
 



 

 

COUT DU STAGE : 260€ TTC 
 
Pièces nécessaires pour constituer votre dossier d’inscription : 

 
- Copie recto/verso de votre permis de conduire  

 
- La référence 48 N (pour les jeunes permis) si vous l’avez reçue 

 
- Votre règlement  

 
- Copie recto/verso de votre Carte Nationale d’Identité 

 
Le dossier d’inscription est à nous retourner l'adresse suivante : 
 

CFG 
« Inscription Stage de récupération de points » 

10 Zone d’activité La Varenne 
28200 DONNEMAIN-SAINT-MAMES 

 
 

• Remboursement de votre stage 
 

- Auprès de votre assurance : 
 
Renseignez-vous auprès de votre assurance s’il est convenu dans votre contrat le 
remboursement de votre stage.  
 

- Complémentaire automobile : 
 
Si vous avez souscrit à ce type de contrat (ex : IDENTICAR, EURO DATACAR, …)  lors de l’achat 
de votre véhicule chez le concessionnaire, vous pouvez également bénéficier du 
remboursement de votre stage de sensibilisation à la sécurité routière. 
Afin d’obtenir plus de renseignements, n’hésitez pas à les contacter en vous munissant de 
votre numéro de contrat : 
IDENTICAR : 01 46 90 23 35 
EURODATACAR : 39 09 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 
 
NOM: _______________________________________________________ 
 
PRENOM : ____________________________________________________ 
 
NOM DE JEUNE FILLE : _________________________________________ 
 
DATE DE NAISSANCE : _________________________________________ 
 
LIEU DE NAISSANCE : _________________________________________ 
 
ADRESSE : ___________________________________________________ 
 
CODE POSTAL : ______________   VILLE ___________________________ 
 
TELEPHONE : _____ / _____ / _____ / _____ / _____ 
 
PORTABLE : _____ / _____ / _____ / _____ / _____ 
 
ADRESSE MAIL : ___________________________________@_____________________ 
 

INFORMATIONS SUR VOTRE PERMIS DE CONDUIRE 
 
N° PERMIS DE CONDUIRE : _____________________________________ 
(Le N° figure sur le volet de gauche de votre permis de conduire) 
 
DATE DE DELIVRANCE : _____ / _____ / _____  
(La date figure sur le volet de gauche de votre permis de conduire) 
 
LIEU DE DELIVRANCE : ________________________________________ 
(Le lieu figure sur le volet de gauche de votre permis de conduire)  
 
A CE JOUR IL ME RESTE _____ POINT(S) SUR MON PERMIS DE CONDUIRE. 
 
 
 
 
 
 
 
 

    FORMULAIRE D’INSCRIPTION : 



 

 

VOTRE PROFIL 
 
 Stage volontaire 
-> 4 points récupérés maximum 
 
 Stage obligatoire : pour permis probatoire (fournir impérativement le formulaire « 48N » 
recto/verso) 
-> 4 points récupérés maximum 
 
Cas N°3 et N°4 : stage justice, ces stages sont obligatoires 
-> pas la récupération de points 
 Alternative aux poursuites judiciaires 
 Composition pénale 
 Peine complémentaire : stage obligatoire 
 Stage dans le cadre d'une peine de substitution  
 Stage dans le cadre d’une peine complémentaire 
 Stage mise à l’épreuve avec sursis 
 

CONDITIONS D’INSCRIPTION 
 

➢ Votre solde de points ne doit pas être nul le jour de votre stage de récupération de 
points 
 

➢ Si vous avez déjà effectué un stage de récupération de points : un délai de un an et un 
jour doit être respecté entre les deux stages. 

 
Je certifie sur l’honneur que les informations ci-dessus sont exactes. 
NOM et PRENOM : ____________________________________________ 
 
 
JE SOUHAITE M’INSCRIRE AU STAGE QUI SE DEROULERA 
DU _____ / _____   AU   _____ / _____ DE 8h30 A 12h30 ET DE 13h30 A 17h. 
 
INFORMATION : Je suis informé qu’aucun retard ne sera toléré et aucune absence ne 
donnera lieu à un remboursement. Par conséquent, votre stage ne pourra être validé. 
 

SIGNATURE : 
PRECEDE DE LA MENTION  « LU ET APPROUVE » 

 
 

 

 



 

 

Calendrier PAP 2026 

Janvier Février Mars Avril Mai Juin 

J 01 D 01 D 01 M 01 V 01 L 01 

V 02 L 02 L 02 J 02 S 02 M 02 

S 03 M 03 M 03 V 03 D 03 M 03 

D 04 M 04 M 04 S 04 L 04 J 04 

L 05 J 05 J 05 D 05 M 05 V 05 

M 06 V 06 V 06 L 06 M 06 S 06 

M 07 S 07 S 07 M 07 J 07 D 07 

J 08 D 08 D 08 M 08 V 08 L 08 

V 09 L 09 L 09 J 09 S 09 M 09 

S 10 M 10 M 10 V 10 D 10 M 10 

D 11 M 11 M 11 S 11 L 11 J 11 

L 12 J 12 J 12 D 12 M 12 V 12 

M 13 V 13 V 13 L 13 M 13 S 13 

M 14 S 14 S 14 M 14 J 14 D 14 

J 15 D 15 D 15 M 15 V 15 L 15 

V 16 L 16 L 16 J 16 S 16 M 16 

S 17 M 17 M 17 V 17 D 17 M 17 

D 18 M 18 M 18 S 18 L 18 J 18 

L 19 J 19 J 19 D 19 M 19 V 19 

M 20 V 20 V 20 L 20 M 20 S 20 

M 21 S 21 S 21 M 21 J 21 D 21 

J 22 D 22 D 22 M 22 V 22 L 22 

V 23 L 23 L 23 J 23 S 23 M 23 

S 24 M 24 M 24 V 24 D 24 M 24 

D 25 M 25 M 25 S 25 L 25 J 25 

L 26 J 26 J 26 D 26 M 26 V 26 

M 27 V 27 V 27 L 27 M 27 S 27 

M 28 S 28 S 28 M 28 J 28 D 28 

J 29  D 29 M 29 V 29 L 29 

V 30   L 30 J 30 S 30 M 30 

S 31  M 31  D 31  

 

 



 

 

Calendrier PAP 2026 

Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre 

M 01 S 01 M 01 J 01 D 01 M 01 

J 02 D 02 M 02 V 02 L 02 M 02 

V 03 L 03 J 03 S 03 M 03 J 03 

S 04 M 04 V 04 D 04 M 04 V 04 

D 05 M 05 S 05 L 05 J 05 S 05 

L 06 J 06 D 06 M 06 V 06 D 06 

M 07 V 07 L 07 M 07 S 07 L 07 

M 08 S 08 M 08 J 08 D 08 M 08 

J 09 D 09 M 09 V 09 L 09 M 09 

V 10 L 10 J 10 S 10 M 10 J 10 

S 11 M 11 V 11 D 11 M 11 V 11 

D 12 M 12 S 12 L 12 J 12 S 12 

L 13 J 13 D 13 M 13 V 13 D 13 

M 14 V 14 L 14 M 14 S 14 L 14 

M 15 S 15 M 15 J 15 D 15 M 15 

J 16 D 16 M 16 V 16 L 16 M 16 

V 17 L 17 J 17 S 17 M 17 J 17 

S 18 M 18 V 18 D 18 M 18 V 18 

D 19 M 19 S 19 L 19 J 19 S 19 

L 20 J 20 D 20 M 20 V 20 D 20 

M 21 V 21 L 21 M 21 S 21 L 21 

M 22 S 22 M 22 J 22 D 22 M 22 

J 23 D 23 M 23 V 23 L 23 M 23 

V 24 L 24 J 24 S 24 M 24 J 24 

S 25 M 25 V 25 D 25 M 25 V 25 

D 26 M 26 S 26 L 26 J 26 S 26 

L 27 J 27 D 27 M 27 V 27 D 27 

M 28 V 28 L 28 M 28 S 28 L 28 

M 29 S 29 M 29 J 29 D 29 M 29 

J 30 D 30 M 30 V 30 L 30 M 30 

V 31 L 31    S 31  J 31 

 

 


